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Pershkrimi i objektivave te programit
Departamentit té Edukimit Fizik dhe Sport

Departamenti i Edukimit Fizik dhe Sport ka zhvilluar njé aktivitet kérkimor intensiv gjaté
periudhés 20222025, duke u fokusuar né metodologjité e mésimdhénies, menaxhimin e
sportit, nutricionin dhe rekreacionin.

Botimet ndérkombétare té autoréve té departamentit jané publikuar né revista té indeksuara si
SCOPUS dhe Google Scholar, duke trajtuar tema mbi performancén e volejbollistéve, stresin
tek sportistét elitaré dhe komponentét fiziké té lojtaréve té rin;.

Paralelisht, jané realizuar botime vendase me tekste didaktike dhe monografi qé kané pasuruar
literaturén akademike né sport.

Rezultatet e arritura kané rritur dukshmériné shkencore té departamentit dhe kané kontribuar
né pérmirésimin e cilésisé sé edukimit fizik dhe sportit né nivel kombétar e ndérkombétar.
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